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ZISA MARIA BRUNILDE
ZSIMBR62C53C927)

VIA GAETANO CUTORE 12 - 95123 cATANIA
3476559756
0957594602

b.zisa@ao-garibaldi.ct.it
brunildezisa@alice.it
mariabrunildezisa@pec.ordinemedct.it

ITALIANA
13/03/1962

dal 16/10/1998

ARNAS GARIBALDI CATANIA, PIAZZA S. MARIA DI GESU’, n. 5 -
95123 CATANIA

U.O0.C. DI CARDIOLOGIA P.O. GARIBALDI CENTRO CATANIA

A TEMPO INDETERMINATO

DIRIGENTE MEDICO DI CARDIOLOGIA

Incarico professionale “Ambulatorio Scompenso Cardiaco” (delibera
ARNAS prot. 4121/12 del 9/1/2012)

Svolge attivita assistenziale in Unita di Terapia Intensiva Coronarica ed in
Degenza

ed attivita di consulenza per il Pronto Soccorso generale e per i reparti del
P.O., sioccupa altresi’ di Diagnostica cardiologia non invasiva delle malattie
cardiovascolari dell’adulto, ha eseguito migliaia di esami in particolare di
Ecocardiografia trans-toracica, trans-esofagea ed ECO-stress, nonché ECG da
sforzo

1/5/1997 - 15/6/1997

ARNAS GARIBALDI CATANIA, PIAZZA S. MARIA DI GESU’, n. 5 -
95123 CATANIA

SERVIZIO DI CARDIOLOGIA

A TEMPO DETERMINATO

DIRIGENTE MEDICO DI CARDIOLOGIA
Attivita ambulatoriale

Attivita di consulenza per i Reparti del P.O.

Diagnostica cardiologia non invasiva delle malattie cardiovascolari
dell’adulto

16/8/1996 - 20/10/1996
P.O. “GRAVINA” DI CALTAGIRONE (CT)
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U.0.C. DI CARDIOLOGIA

A TEMPO DETERMINATO

DIRIGENTE MEDICO DI CARDIOLOGIA

Attivita assistenziale in Unita di Terapia Intensiva Coronarica ed in Degenza
Attivita di consulenza per il Pronto Soccorso generale e per i reparti del P.O.

Diagnostica cardiologia non invasiva delle malattie cardiovascolari
dell’adulto

11/11/1996 - 11/12/1996
OSPEDALE VITTORIO EMANUELE DI CATANIA

U.0.C. DI CARDIOLOGIA

A TEMPO DETERMINATO

DIRIGENTE MEDICO DI CARDIOLOGIA

Attivita assistenziale in Unita di Terapia Intensiva Coronarica ed in Degenza
Attivita di consulenza per il Pronto Soccorso generale e per i reparti del P.O.
Diagnostica cardiologia non invasiva delle malattie cardiovascolari
dell’adulto

15/5/1993 - 15/10/1998
ASP 3 CATANIA

GUARDIA MEDICA
A TEMPO INDETERMINATO
URGENZA ED EMERGENZA

12/7/1986 - 21/12/1994
UNIVERSITA’ DI CATANIA

ISITITUTO DI CARDIOLOGIA

A TEMPO INDETERMINATO

MEDICO INTERNO CON COMPITI ASSISTENZIALI

Attivita assistenziale in Unita di Terapia Intensiva Coronarica ed in Degenza
Attivita di consulenza per il Pronto Soccorso generale e per i reparti del P.O.

Diagnostica cardiologia non invasiva delle malattie cardiovascolari
dell’adulto

Anno Accademico 2011/2012
ORDINE DEI MEDICI E CHIRURGHI DI CATANIA

CORSO DI FORMAZIONE DI MEDICINA GENERALE
INSUFFICIENZA CARDIACA
DOCENTE

8/05/2010 AL 5/06/2010

UNIVERSITA’ DI CATANIA

ISTITUTO TEOLOGICO SAN PAOLO

CORSO DI BIOETICA

LIMITI DELLA MEDICINA ED ACCANIMENTO TERAPEUTICO
DOCENTE
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10/11/1994
UNIVERSITA’ DI CATANIA

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA CON VOTI 50/50 E
LODE

11/5/1993
UNIVERSITA’ DI CATANIA. MINISTERO DELLA RICERCA SCIENTIFICA

DOTTORATO DI RICERCA IN FISIOPATOLOGIA DEL METABOLISMO

1986
UNIVERSITA’ DI CATANIA

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICO-
CHIRURGICA”

11/7/1986
UNIVERSITA’ DI CATANIA

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON VOTI 110/110 E LODE
E PROPOSTA AL PREMIO “FRANCAVIGLIA”

1980
LICEO CLASSICO “G. CARDUCCI” COMISO

MATURITA’ CLASSICA CON VOTI 60/60

Pubblicazioni scientifiche prodotte:

1)Principali meccanismi fisiopatologici di ischemia miocardica a coronarie
indenni e corrispettivi quadri istologici". Tamburino C., Salomone E., Russo G.,
Di Paola R., Bruno G., Cinnirella C., Ali' A., Zisa M.B. e altri.

“IL CUORE" vol. 5 n. 4 Ottobre/Dicembre 1988, pag 559-568.

2) "Evolution spontanee’ et facteurs pronostiques chez les candidats au la
transplantation cardiaque”. C. Tamburino, T. Corcos, E. Feraco, R. Di Paola,
M.B. Zisa e altri. "ARCH. MAL. COEUR" 1989; 82: 525-531.

3) "Valore prognostico delle alterazioni elettrocardiografiche nella
cardiomiopatia dilatativa". M.B. Zisa e altri. "IL CUORE" vol. 4 n.4
Luglio/Agosto 1989.

4) "Studio ecocardiografico su pazienti affetti da B-Talassemia". M.B. Zisa e
altri. "IL CUORE" | vol. IX n.1 Gennaio/Febbraio 1992.

5) "Nicardipina in bolo nella valutazione emodinamica per trapianto cardiaco in
pazienti con scompenso severo di origine ischemica e alte resistenze
polmonari". C.Tamburino, G.Russo, R.Di Paola, A. Passaniti, M.B.Zisa e altri.
"G. Ital. di Cardiol.", vol. 21, Ottobre 1991.

Partecipazione ai seguenti venti scientifici in qualita di Relatrice:

1) "Principali meccanismi fisiopatologici di ischemia miocardica a coronarie
indenni e corrispettivi quadri istopatologici”,
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XXXVII Convegno della Sez. Reg. Siciliana della Societa' ltaliana di
Cardiologia. Palermo 20/21.05.88.

- 2) "Valutazione dei parametri ecocardiografici in pazienti affetti da Morbo di
Cooley", XXXVIII Convegno della Sez. Reg. Siciliana della Societa' Italiana di
Cardiologia. Troina (EN) 31.10/1.11.88.

- 3) "Valore prognostico delle modificazioni elettrocardiografiche nella
cardiomiopatia dilatativa",

XLIX Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Cardiologia. Roma
13/16.12.88 (abstr. pubbl. su "Cardiologia" vol.33 suppl.2 n.12 Dicembre
1988).

-4) "Valutazione dei parametri ecocardiografici in pazienti affetti da Morbo di
Cooley",

XLIX Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Cardiologia. Roma
13/16.12.88 (abstr. pubbl.su "Cardiologia" vol.33 suppl.2 n.12 Dicembre
1988).

- 5) "Studio ecocardiografico su pazienti affetti da B-Talassemia intermedia”,
XXIL Convegno Scientifico della Sez. Reg. Siciliana della Societa' ltaliana di
Cardiologia. Agrigento 6/7.5.89.

-6) "Echocardiographic research on B-Thalassemia intermedia patients”,
Xth Congress of International Society of Haematology. Jerusalem (Israel)
September 3.8.89.

-7) "La biopsia monoventricolare a confronto con quella biventricolare. Dati
tecnici”,

Congresso Nazionale di Emodinamica 1989. Torino 28.9/1.10.89.

- 8) "Valutazione ecocardiografica della compromissione miocardica in un
gruppo di pazienti talassemici intermedi",

XXXII Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Ematologia. Roma
8/12.10.89.

- 9) "Simulazione grafica animata per lo studio delle anomalie della cinetica
parietale",

XXX Convegno Scientifico della Sez. Reg. Siciliana della Societa' Italiana di
Cardiologia.

Acireale 28/29.10.89.

- 10) "Studio ecocardiografico delle alterazioni morfofunzionali del miocardio
nella talassemia intermedia”,

XLX Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Cardiologia. Roma
12/15.12.89 (abstr. pubbl. su "Cardiologia" vol.34 suppl.2 n.12 Dicembre
1989).

- 11) "Aspetti eco-doppler delle protesi mitraliche normofunzionanti", S.
Felis, G. Greco, G. Giordano, R.Raciti, B. Zisa e altri.

Relazione presentata al Corso di Aggiornamento in "Ecocardiografia ed
Ecocardiografia Doppler" Taormina 1/2.6.90.

-12) "Valutazione della funzione diastolica del ventricolo sinistro in pazienti
affetti da Beta-talassemia intermedia”, XXXII Convegno scientifico

regionale della Societa' Italiana di Cardiologia. Giardini Naxos 27/28.4.91.

- 13) "Risultati immediati e a medio termine della valvuloplastica mitralica
percutanea",

XXXIV Convegno scientifico regionale della Societa' Italiana di Cardiologia.
Palermo 9/10.5.92.

- 14) "Le calcificazioni monocommissurali sono ancora una controindicazione
alla valvuloplastica mitralica percutanea? Esperienza su 8 casi.",

XXXIV Convegno scientifico regionale della Societa' Italiana di Cardiologia.
Palermo 9/10.5.1992.

- 15) "Valutazione su tessuto miocardico prelevato in vivo dell'attivita' dei
recettori cardiaci alfa1-adrenergici in condizioni di ischemia miocardica
cronica",

XXXVI Convegno Scientifico Regionale della Societa ltaliana di

Cardiologia. Catania 27-28 novembre 1993.

-16) "Valutazione su tessuto miocardico prelevato in vivo dell'attivita' dei
recettori cardiaci alfa1-adrenergici in

condizioni di ischemia miocardica cronica", 54° Congresso

Nazionale della Societa' Italiana di Cardiologia. Roma 7-10

dicembre 1993.

-17) “Il trattamento dellAngina stabile”



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura

¢ Capacita di espressione
orale

¢ Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
€ essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
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Congresso Regionale ANMCO Sicilia 9-10/6/2011

- 18) “Cardiopatia ischemica cronica: il trattamento farmacologico”
Congresso regionale ANMCO Sicilia 19-21/4/2013

- 19) “Emergency: costruire una Medicina di Pace”

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Catania 28/5/2013

- Ha conseguito il 22-23 april2 2015 I’attestato ACLS secondo le linee
guida ILCOR 2010

- Ha partecipato a congressi, corsi di perfezionamento, seminari, simposi
e convegni a carattere regionale, nazionale ed internazionale nel rispetto
delle normative ministeriali per

FEDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM)

ITALIANO

FRANCESE
Bl
Bl
Bl

INGLESE
B1
Bl
A2

Elevate capacita relazionali nei confronti del personale sanitario dell’'UOC di
appartenenza e degli altri reparti dell’ARNAS. Ottime capacita di
comunicazione e relazione con i ricoverati ed i loro familiari.

Dal 2011 svolge attivita di volontariato presso la ONG-ONLUS EMERGENCY,
dedicandosi oltre che all'attivita di assistenza dei migranti e delle persone in
stato di indigenza anche all’'organizzazione e coordinamento delle attivita
socio-culturali dell’associazione finalizzate alla promozione di una cultura di
pace, solidarieta e di tutela dei diritti umani nelle scuole e nell’Universita,
partecipando in qualita di Relatrice ufficiale di Emergency a vari corsi,
conferenze, seminari pubblici.

Capacita’ nell’'uso di ecocardiografi ad elevata tecnologia, cicloergometri,
apparecchiature per la lettura dell’lECG dinamico secondo Holter e per il
Monitoraggio della PA nelle 24 ore, PC (Windows XP, Pacchetto Office e
gestione Data-base)per attivita professionale, comunicazione e ricerca
scientifica



ALTRE CAPACITA E

COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Catania, 28/11/2015
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